
vaxzsth Hkk"kk izf'k{k.k esa dWfjvj 
& vuqjkx dqekj ,oa eksfudk flag 

 

jkst+xkj ds lkoZHkkSe cuus ds dkj.k] fiNys dqN o"kksZa esa vaxzsth dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA o"kksZa ls ;g Hkk"kk varjkZ"Vªh; ,oa 

var% jk"Vªh; nksuksa Lrjksa ij vfHkO;fDr dk egRoiw.kZ ek/;e cu xbZ gSA Hkk"; ¼cksys tkus okyh½ vaxzsth dk egRo vkSj vf/kd gS] 

D;ksafd ,sls dbZ ekeys gSa ftuesa dksbZ O;fDr vius fo"k; dk vPNk Kkrk rks gksrk gS] fdarq mls leqfpr :i esa vfHkO;Dr djus esa 

og vlQy gks tkrk gSA blfy, Hkk"; vaxzsth dk vH;kl djuk cgqr vko';d gSA fdlh ,sls ns'k esa tgka vaxzsth ,d ekrH̀kk"kk 

ugha gS] vaxzsth i<+us ls fdlh O;fDr ds fy, vusd volj [kqy tkrs gSaA vkt ds dkiksZjsV fo'o eas izHkkoh vfHkO;fDr dh 

vko';drk dks rduhdh Kku dh rqyuk eas vf/kd ekU;rk nh bZ gS vkSj Lohdkj fd;k x;k gSA dkiksZjsV fo'o dh Hkk"kk vaxzsth gSA 

;fn dksbZ O;fDr /kkjkizokg vaxzsth cksy ldrk gS rks og izca/ku dh lhf<+;kas dks yka?k ldrk gSA ;fn vkidh vaxzsth vPNh ugha gS 

rks O;olk; dh 'kkunkj ;kstuk j[kus ds ckotwn vki Lo;a dks izca/ku ds lcls fupys Lrj ij [kM+k ik,axsA tks vPNh vaxzsth 

cksy ldrk gS] gks ldrk gS og vkidh ;kstuk vkils Nhu ys vkSj vkidh ;kstuk dks dk;kZRed :i nsus esa vkids }kjk fd, x, 

dM+s ifjJe dk Js; og [kqn ys ysA blfy, lkewfgd fopkj&foe'kZ] lk{kkRdkj] ekSf[kd izLrqfr] fjiksVZ ys[ku] i=k ys[ku vkfn 

tSls fofHkUu mís';ksa  ds fy, vfHkO;fDr'khy vaxzsth esa O;fDr;kas dks izf'kf{kr djus ds fy, vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd ds fy, vlhe 

volj gSaA vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd lkekU;r% fdlh O;fDr dh] O;kdj.k dh nf̀"V ls okD; lgh cukus dh {kerk dks lq/kkjrs gSa ;k 

mlds 'kCnkoyh vHkko dks feVkrs gSa] O;fDr;kas ds lkeus vaxzsth cksyus ds mlds Mj dks mlds eu ls fudkyrs gSa vkSj izLrqfr 

dkS'ky esa mldh v{kerk dks nwj djrs gSaA uhps dqN ,sls dkS'ky fn, x, gSa ftUgsa ,d vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd fl[kkrk gS %& 

 

izHkkoh vfHkO;fDr dkS'ky 

 

 izHkkoh vfHkO;fDr dkS'ky esa lkoZtfud Hkk"k.k] izLrqfr] ckr&phr] fojks/k&lekèkku] Kku lg Hkktu dh ekSf[kd dq'kyrk] 

fjiksVZ rS;kj djus] izLrko] vuqns'k eSuqvy rS;kj djus] Kkiu] lwpuk] dk;kZy; i=k&O;ogkj ys[ku vkfn tSlh ys[ku dq'kyrk 

'kkfey gSA blesa mi;qDr rFkk fof'k"V mPpkj.k] mfpr fojke rFkk ok.kh vuq:irk dk ekSf[kd rFkk ys[ku dk feJ.k Hkh 'kkfey 

gSA ;fn vfHkO;fDr dk ek/;e vaxzsth gS rks blesa dqN n{krk gksus dh Hkh vko';drk gSA pwafd gekjs fy, vaxzsth nwljh Hkk"kk gS 

vkSj ;g gekjh ekrH̀kk"kk ugha gS] blfy, ?kj ij rFkk Hkk"kk&laLFkkvksa esa fujarj vH;kl djus dh furkar vko';drk gksrh gSA tks 

laLFkku vius Nk=kksa dh cgq jk"Vªh; daifu;ksa vkSj iz[;kr daifu;ksa esa rSukrh pkgrs gSa rks mUgsa vius Nk=kksa dks ;g t:jh jk; 

nsuh pkfg,A ;g mYys[kuh; gS fd ,d vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd dks blesa viuh Hkwfedk fuHkkuh gksrh gSA vPNs jkst+xkj lacaf/kr fo"k; 

ds Kku ij mrus gh fuHkZj gksrs gSa ftrus fd vPNs vfHkO;fDr dkS'ky ijA 

 

lkewfgd fopkj&foe'kZ dkS'ky 

 

 fdlh jkst+xkj ds fy, vafre lk{kkRdkj ls igys fdlh ds vfHkO;fDr dkS'ky dh tkap djus ds fy, lkekU;r% lkewfgd 

fopkj&foe'kZ ,d ek/;e gSA vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd mEehnokj dks lkewfgd fopkj&foe'kZ ds fy, rS;kj djrk gSA lkewfgd 

fopkj&foe'kZ ds fy, mEehnokjksa dks izf'k{k.k nsrs le; izf'k{kd dks fuEufyf[kr rF;ksa dk] muds egRo ds Øe esa /;ku j[kuk 

pkfg, %& 

1- fo"k; ds ckjs esa O;kid Kku 

2- Hkk"kk l{kerk ;k vfHkO;fDr dkS'ky 

3- fo'okl 

4- igy 'kfDr 

5- usrR̀o xq.k 

6- lewg vkpj.k ;k Vhe Hkkouk 

 

lk{kkRdkj dkS'ky  

 

 fdlh Hkh O;fDr ds lEiw.kZ O;fDrRo ds ijh{k.k dk ek/;e lk{kkRdkj gksrk gS] tks fge'kSy dh rjg vanj fNik gksrk gSA fdlh 

mEehnokj dks izf'k{k.k nsrs le; izf'k{kd dk mís'; mEehnokj ds lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl djuk gksrk gS] ftlesa fo'okl] 

vfHko`fÙk] vfHk#fp] vkpj.k&i)fr] Vhe&Hkkouk] fopkjksa ,oa vfHkO;fDr Li"Vrk] 'kh?kz ,oa lgha fu.kZ; ysuk] fopkjksa rFkk lksp dh 

ekSfydrk] uo izofrZr efLr"d rFkk galeq[k eukso`fÙk 'kkfey gSaA mEehnokj esa vkRefo'okl iSnk djus rFkk muesa ikbZ xbZ deh dks 

nwj djus ds fy, mudk ewY;kadu djus ds fy, izf'k{kd lkekU;r% dbZ lk{kkRdkj uewuk vk;ksftr djrs gSaA 

 

 

 

 

 

 



ekSf[kd izLrqfrdj.k dkS'ky  

 

 O;fDr;ksa ds lkeus cksyus dk Hk; ,d lcls cMk Hk; gksrk gSA ,slh fLFkfr esa izf'k{kd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh gS] tks 

mEehnokj dks vkRe&fo'okl] eu&'kkafr rFkk vius lans'k ij /;ku dsafnzr djus dk okLrfod izf'k{k.k nsrs gSaA izf'k{kd viuk 

dk;Z ,d uhfr ds lkFk izkjaHk djrk gS] ftlesa vkids mís'; rFkk Hkwfedk dks le>uk] vkids  lans'k dks Jksrkvksa ds vuq:i 

<+kyuk] vkids /;s; dks Li"V djuk] vkidh ;kstuk ds fy, rkfdZd :i ls ,d vkd"kZd dsl dk fodkl djuk vkSj vke y{; 

rd igqapuk 'kkfey gSA blds ckn og] mEehnokj dks fl[kkrk gS fd dF; dks lkFkZd lans'k esa dSls cnyk tk,A var esa 

izLrqfrdj.k dh 'kSyh rS;kj djkbZ tkrh gS] ftlesa vkidh eu% fLFkfr] vfHko`fÙk] okd~ 'kSyh] mRlkg izcyrk vkSj vkidh lksp ij 

cy fn;k tkrk gSA 

 

rduhdh ys[ku 

 

 pwafd fdlh laxBu esa fdlh O;fDr dh lQyrk dh nj mldh vfHkO;fDr {kerk ds vuq:i gksrh gS] blfy, ys[ku dk izFke 

rFkk eq[; LFkku gksrk gSA 'kSyh] tks vkids ys[ku dks vf/kd izHkkoh cuk,xh] og Li"Vrk] lkeatL; vkSj lqcks/krk ls lEiUu gksuh 

pkfg,- pwafd O;fDr;ksa dh i`"BHkwfe rFkk vuqHko vyx&vyx gksrs gaS] blfy, os viuk vuqHko@ fopkj vyx&vyx :i ls izLrqr 

dj ldrs gSa] fdarq lHkh dks vius ys[ku esa okLrfodrk] rVLFkrk ,oa lgtrk cuk, j[kus ds ges'kk iz;kl djus pkfg,A izf'k{kd 

}kjk fuEufyf[kr egRoiw.kZ rF;ksa ij è;ku fn;k tkrk gS %& 

 tks vki dguk pkgrs gSa mls Li"V djukA 

 lwpuk dk la?kVu rFkk fo'ys"k.kA 

 igyk elkSnk fy[krs le; lqxerk cuk, j[kukA 

 elkSns dks /;kuiwoZd i<+ukA 

 vuko';d 'kCn] okD;ka'k] okD; ;k vuqPNsn dks fudky nsukA  

 okLrfodrk cuk, j[kukA 

 fdlh ekeys ij vuko';d rdZ ugha nsukA 

 

dWfjvj ds volj 

 

 vaxszth Hkk"kk izf'k{kd 

 fdlh Hkh laxBu esa fdlh deZpkjh dh izxfr rFkk fodkl lh/ks vfHkO;fDr dkS'ky ls tqM+k gksrk gSA vuqla/kku crkrk gS fd 

dksbZ Hkh O;fDr viuh d{kk esa tks dqN Hkh lh[krk gS ml rduhdh Kku dk dsoy ml ls iUnzg izfr'kr Hkkx gh laxBu ds 

okLrfod lanHkZ esa mi;ksx esa vkrk gS vkSj 'ks"k Hkkx mlds vfHkO;fDr dkS'ky esaA tSls&tSls dksbZ mUufr djrk tkrk gS] mlds 

fy, vfHkO;fDr dk egRo c<+rk tkrk gSA ,d HkrhZ drkZ ds :i esa daifu;ksa dks izk;% vaxzsth Hkk"kk ds mEehnokjksa ds Kku dk 

ewY;kadu djus esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA gkykafd] ekStwnk dk;Z&cy esa vfHkO;fDr dkS'ky dk vHkko gksrk gSA 

vf/kdka'k lxBuksa dks bl rF; dk irk gksrk gS vkSj os vius deZpkfj;ksa dks] laxBu dh mRikndrk dks c<+kus vkSj jk"Vªh;  ,oa 

varjkZ"Vªh; Lrjksa ij laxBu ds csgrj izfrfuf/kRo ds fy, izf'kf{kr djkrs gSaA vaxzsth Hkk"kk esa dksbZ fMxzh izkIr djus ds ckn fdlh 

Hkh laxBu esa jkst+xkj izkIr fd;k tk ldrk gS vkSj gtkjkas #i, dek, tk ldrs gSaA 

 f'k{kd 

 fdlh vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd ds fy, v/;kiu ,d vPNk fodYi gS] D;ksafd rduhdh vfHkO;fDr lHkh bathfu;jh ,oa izcU/ku 

laLFkkuksa esa ,d vfuok;Z fo"k; gksrk gSA ogka Nk=kksa dks] mudh csgrj rSukrh ds fy, lk{kkRdkj ,oa lkewfgd fopkj&foe'kZ  esa 

csgrj izn'kZu djus ds fy, vfHkO;fDr dkS'ky ,oa izf'kf{kr vkSj rS;kj djk;k tkrk gSA pwafd fdlh Hkh laLFkku dh izxfr mlds 

Nk=kksa dh jkst+xkj rSukrh ij fuHkZj djrh gS] blfy, fdlh Hkh vaxzsth Hkk"kk izf'k{kd dh Hkwfedk vR;f/kd egRoiw.kZ  gks tkrh gSA 

vaxzsth Hkk"kk esa izFke Js.kh fMxzh/kkjh O;fDr] lk{kkRdkj esa vius izn'kZu ds vkèkkj ij buesa ls fdlh Hkh laLFkku esa dksbZ jkst+xkj 

izkIr dj ldrk gSA 

 lEiknd 

 vaxzsth Hkk"kk Lukrdksa ds fy, lEiknu ,d vPNk fodYi gks ldrk gSA lEiknu dk;Z esa fo'ks"kKrk izkIr djus ds fy, u, 

Lukrdksa dks fyf[kr Hkk"kk] 'kCn iz;ksx rFkk okD; foU;kl esa fof'k"V izf'k{k.k ysus dh t:jr gksrh gSA dksbZ Hkh vaxzsth Hkk"kk 

izf'k{kd mUgsa bu lacaf/kr {ks=kksa esa izf'kf{kr dj ldrk gSA fof'k"V izf'k{k.k izkIr djus ds ckn dksbZ Hkh mEehnokj fdlh Hkh 

lEiknu laLFkk esa dksbZ jkst+xkj izkIr dj ldrk gSA dk;kZy;&izys[kksa ds lEiknu ds fy, O;olk;&txr dks Hkh ,sls fo'ks"kK 

lEikndksa dh vR;f/kd vko';drk gksrh gSA 

 

f'k{kk 

 

 ;|fi vusd ,sls fo'ofo|ky; rFkk dkWyst gSa tks vaxzsth Hkk"kk esa fMxzh iznku djrs gSaA vaxzsth Hkk"kk esaa fMxzh iznku djus 

okys dqN izfrf"Br fo'ofo|ky; fuEufyf[kr gSa % 

 



 vaxzsth rFkk fons'kh Hkk"kk fo'ofo|ky; ¼bZ-,Q-,y-;w-½] gSnjkckn 

 tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh  

 fnYyh fo'ofo|ky; ubZ fnYyh 

 tkfe;k fefYy;k bLykfe;k fo'o& fo|ky;] ubZ fnYyh 

 cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh 

 vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ 

 xqtjkr fo'ofo|ky;] vgenkckn 

 xq# ukudnso fo'ofo|ky;] ver̀lj 

 

 

rSukrh 

 

 vaxzsth Hkk"kk esa ekLVj fMxzh izkIr djus ds ckn dksbZ Hkh O;fDr fdlh ljdkjh ,oa futh laxBu] 'kSf{kd laLFkku esa jkst+xkj 

izkIr dj ldrk gS ;k viuk futh izf'k{k.k dsUnz pyk ldrk gSA izkjaHk esa] izf'k{kd #- 10000 ls #- 20000 izfr ekg rd dh 

dksbZ jkf'k vftZr dj ldrk gS vkSj ckn ds o"kksZa esa ;g jkf'k c<+rh pyh tkrh gSA 

 

¼vuqjkx dqekj ekufodh rFkk lkekftd foKku foHkkx] Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] #M+dh esa ,d vuqla/kku Nk=k gSaA eksfudk flag 

ekufodh ,oa lkekftd foKku foHkkx] jkeLo:i Lekjd bathfu;jh dkWyst] y[kuÅ esa ysDpjj gSaA½ 


